
Congratulations to Sergio (Checo) and Angel for their excellent showing in 
the Rosarito  to Ensenada race Saturday.  Checo finished the ride in 4 hours 
14 minutes and was ahead of many of the bicycles ridden by able­bodied 
riders. He finished 108 th  in a field of 8,000+ riders. Angel's best time ever 
was 4 hours 45 minutes in a previous race. 

Our friend, Peter, was able to see him transition from the ocean to the 
hillside which is about half way. Angel asked him to go down to the race 
course and help Checo if necessary as he remembered he had a hard time on 
the first hill. Checo went right by him without need of help and looked 
strong. Then they continued to the finish line and prepared for their 
arrival. Peter took a video of the finish.Click here to see photos and the 
video: http://gabrielhouseofmexico.com/checorace.htm 

The rider in the photo at the start with the yellow jacket offered to be a 
riding partner and help him during the ride. Once underway Checo got ahead 
of this man who had an ultra light race bike and he was not seen again. 
Checo said he passed hundreds of pedal bikes along the way and many more 
coming into Ensenada. 

At the final 100 meters Angel entered the race with intentions of finishing 
ahead of Checo but he was left behind too! 

Way to go Checo, we are all proud of you! 

Love, in the mighty name of Jesus 
Ted, Renie, the kids and staff of Gabriel House 
www.gabrielhouseofmexico.com
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